
 
2月 ひよこぐみ 

 

 もうすぐ立春を迎え暦の上では春になりますが、まだまだ寒さが染みる毎日です。そん

な中でもひよこ組には元気な声が溢れています。 

 残すところ、あと２ヵ月で進級ですね。進級に向けて、手を洗う前の腕まくりやテーブ

ルを外した椅子に座る練習など、一人ひとりの成長に合わせて援助しながら進めていきた

いと思います。簡単な身の回りのことが少しずつできるように頑張っています。ご家庭で

も進級に向けて色々なことに取り組んでみてくださいね。 

 

 

今月のねらい 〇保育者の見守りや援助により、身の回りのことを自分でしようとする気持

ちをもつ。 

       〇自分なりに表現して、周囲に思いを伝えようとする。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ２月３日は節分です。鬼のお面や豆入れを作り、準備は万端！今年は保育園に鬼さんは来

るのでしょうか？みんなで「おにはーそと！ふくはーうち」の節分を楽しみたいと思います。

子ども達はどんな反応を見せるのか…楽しみです。 

担任：管野、太田 

こんなこと やっています！ 
 

１月よりタイミングを見ながらオマル

に座っています。まだ１日に１～２回程

度ですが、最初は戸惑っていた子ども達

も座ることに慣れてきて、自分から座り

たがる子もいます。今は“排泄をする”と

いうより“オマルに座る”ことに慣れてい

きたいと思います。「上手に座れたね！」

「チッチー！」と声を掛けながら、楽しん

でトレーニングを行っています。 

気を付けましょう！ 
 

ダウンジャケットなどの滑りやすい防

寒着を着たままチャイルドシートに子ど

もを乗せると、ハーネスが締まりきらず

肩部分からハーネスが外れてしまうこと

があります。「子どもが寒いかな？」と心

配な時には、防寒着や毛布をかけてあげ

ると良いかと思います。 

 


