
きりんぐみ 

〇季節の移り変わりを感じながら、健康に過ごす 

〇友だちに親しみを持ち、工夫したり協力したりしながら一緒に活動を楽しむ 
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 朝夕の空気もひんやりと冷たくなり秋も深まってきました、そろそろ冬がやってきますね。 

子どもたちは、寒さなんてへっちゃらです！戸外遊びでは、鉄棒で前回りや足掛け回りにチャレン

ジしたり、ヘビ鬼や地球グミ競争など友だちとルールを確認しながら、自分たちで遊びを進めて楽

しんでいます…お部屋にに入る頃には顔が赤くなっています！！ 

空気が乾燥してきて、体調を崩しやすい時期になります。手洗いやうがいが丁寧にできるように

みんなで確認したり、バランスの良い食事や睡眠をとることの大切さも伝えながら、健康に過ごせ

るように見守っていきたいと思います。 

 

ねらい 
今月の 

 いりあさん 

       れなさん 

 みゆさん 

５歳のおたんじょうび 

         おめでとう💛 

１１月 生まれのお友だち 

♪発表会について♪ 

オペレッタ 『さるかにがっせん』 

遊戯 『初心 LOVE』 

   『Dr．モンキー』 

   『きつねダンス』 

合奏 『ドレミファソのうた』 

   『トントントンひげじいさん』 

歌 『ハローマイフレンズ』 

を行います！お楽しみに💛 

♦防寒着について♦ 

・寒くなり、上着を着用する機会も増えてくると

思います。フード付きの衣服は戸外遊び時にフ

ードが遊具に引っかかってしまうなどの危険も

考えられるため、フードのついてないものにして

下さい。また、フックにかけて収納するので、紐

をつけて頂けると助かります。 

よろしくお願いします。 

・寒いとき室内は、空調で温度管理をします。 

子どもたちの熱気もありますので、大人より１枚

少ない服装で大丈夫です！！ 

☆10月の取り組み☆ 

9 月はコスモス 10 月はぶどう。はさみで、直線

切りから曲線切りにチャレンジしました！紙を持

つ場所に気をつけながら、チョキチョキと連続切

りが上手になってきました。 

担任 小林・高橋・髙須 


