
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

うさぎぐみ    
 

今月の 

ねらい 

外に出ればまだまだ汗ばむ季節ではありますが、少しずつ秋の訪れを感じているこ

の頃。室内遊びでは、おままごとで皿に食べ物をのせて食べる真似をして遊んだり涼

しい時は戸外遊びを楽しんだりして過ごしました。また、子どもたちは「とんとんと

んとんアンパンマン」の手遊びを覚え、保育者の真似をしながら手をグーにしてほっ

ぺたにくっつけるなどして楽しんでいます。 

・運動会を通して、全身を使って運動することを楽しむ。 

・友達との関わりが増え、一緒に遊ぶ事を楽しむ。 

９月生まれのお友だち 

 

そらねさん 

おたんじょうび 

おめでとうございます❤ 

ー 運動会ごっこ ー 

〇種目 

➡よーい、ドン！ 

➡トトロの大冒険 

○競技内容 

子どもたちがトトロになり、山を越え

どんぐりを拾い、トトロに届けます。 

 

みんなで運動会ごっこを楽しみたいと

思います✰ 

～「とんとんとんとんアンパンマン」の手遊び紹介 ～ 

今子どもたちに人気の「とんとんとんとんアンパンマン」。

最初、手をグーにして交互にとんとんし、１番目がアンパン

マン、２番がしょくぱんまん、３番がカレーパンマン、４番

がドキンちゃん、５番がバイキンマン、最後が「きら、きら、

ぼくチーズ」で犬の真似をします。 

担任：西山＊池田 


