
 

 

ぱんだぐみ 

  

 

ねらい 
●生活リズムを整え、夏の暑さに負けず元気に過ごす。 

●保育者や友だちと一緒に夏ならではの遊びを楽しむ。 

 

★8月のお誕生日の 

お友だち★ 

 えいとさん 

おめでとうございます♪ 

 暑い暑い夏がやってきました。毎日晴れ渡る空の下、のびのびと過ごしている子どもた

ち。夏ならではの体験を取り入れていきながら、思いっきりたのしみたいと思います。疲

れも出やすい時期なので水分や休息を摂って体調管理に気をつけたいと思います。 

 

 

   ★おしらせ★ 

汗をかいて着替えの機会も多く

なりますので、着替えた時には

翌日補充をお願いいたします。

また、プール遊びも始まり、自

分で着替える練習もしていま

す。「ジブンデ」と自分でしよう

とする気持ちを大事にしていき

たいので、ぴったりした服では

なく、できるだけ自分で着脱し

やすい服だとお子さんのやる気   

もアップ！！です★ 

 

♪ぱんだぐみさんのお気に入りの絵本紹介♪ 

●しろくまさんのパンツ…パンツをなくして困っているしろくまさんのパンツをネズミさんと探

していくと…いろんな動物さんのパンツと出会い、穴あきの仕掛けが！子どもたちは模様を見て

すぐに「これはシマウマさん！」「これはちょうちょさん！」と指をさして教えてくれています♪

絵本を読もうとすると、「しろくまさんのがいい～」とリクエストするほどお気に入りです♡ 
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