
担任：田向・落合

7月 こあら組

今月のねらい

スプーンの持ち方

【上から持ち】 【下から持ち】 【ばきゅーん持ち】

梅雨明けまであと少しとなりました。季節の移り変わりの変化を感じながら、元気に過

ごしている子ども達。ボールや新聞紙を使って室内でも体を動かし、汗をいっぱいかきな

がらも夢中になって楽しんでいます。

お忙しい中、保育参観にお越しいただき、ありがとうございました。これからも子ども

たちが安心して過ごせるような工夫を行っていきたいと考えています。保育参観を終えて、

気づいたこと、不安に思ったことなどがありましたら、担任に一声掛けていただければ幸

いです。今後とも何卒よろしくお願いいたします。

・水に親しみ、夏ならではの遊びを楽しむ。

・トイレの排泄や食事の完食などを喜ぶ。

園庭散策

晴れた日に園庭へ遊びに行くと、バケ

ツを持って虫探しを始める子が増えてき

ました。以上児のお兄さん、お姉さん達

と一緒にアリやバッタを捕まえてじっく

り観察をし、アジサイやシロツメクサな

どの草花にも興味をもつ子もいます。こ

れからも沢山のものに興味関心をもって

欲しいですね。

Ｎｅｘｔ☆チャレンジ！！

気温が高くなり汗ばむ季節！プール活動

も始まると着替えの回数が増えてきます。

素早く着替えられるように、現在子ども達

は『衣服の着脱』にチャレンジしています。

少しずつ自分でパンツやズボンを上げる。

袖を通す。帽子を被れるように援助してい

きたいと思います。ご家庭でもお時間があ

りましたら、チャレンジしてみてください。

スプーン持ち始め。

指先の力が足りず、手を上向き

に返す動作もまだ難しい時期

上から持ちが定着した頃

手首を内側から外側に返す動作

が出来るようになる時期

手首や指先を上手に動かす力が

必要。目安としてはピースサイ

ンが出来る。




