
りすぐみ
「おはよう」と挨拶すると、可愛いい笑顔が返ってきます。すっかり園生活にも慣れてきたよ

うですね。保護者の皆さんもホッとされているのではないでしょうか。今月は、保育参観を予

定しています。子どもたちが友達や保育者とどのように過ごしているかご覧いただけたらと

思います。楽しみにしていてくださいね。

もうすぐ梅雨入りです。室内でも楽しめる活動や季節の遊びなど、計画していきたいと思い

ます。また、気温や湿度も段々と上がって思った以上に体力を使い疲れが出てきます。健康管

理には十分気をつけながら、過ごしていきたいと思います。

今月の

ねらい

◇一人ひとりの健康状態に配慮しながら、梅雨期の衛生面に気を

つけ、快適に過ごせるようにする。

◇保育者に見守られながら、自分の身の回りのことをやってみよう

とする意欲をもつ。

みんなであそぼう

手遊び…りんごコロコロ

うた…♪あまだれぽったん

♪かえるのうた♪かたつむり

体操…おばけのばけちゃま

おすすめ絵本…もこもこもこ

６月生まれのおともだち

こたろうさん

おたんじょうび

おめでとうございます。

素敵な1年になりますように！

自分でやろうとする意欲が出てくると、行動の主体者として自覚できるようになることで、“大人の

指示で行動しない”と自己主張をはじめます。自立の第１歩の始まりです。そして、自分で～したいと

欲求が強くなってきて「イヤ」という言葉を使うようになってきます。思い通りにならないと泣いてだ

だをこねたり、大人から止められることで更に怒ったり。そんな時は…

～こどもの思いを受けとめてあげましょう～「～したいのね」などと、まずはこどもの思いを受け
とめることが大切です。いったん満足すると、他人の要求もかなえようと、譲る気持ちがでてきます。

＊椎名歩花保育士は、8月より産休に入ります。その間、吉川延江保育士が

入室いたします（5月～入室しています）。よろしくお願い致します。

担任：椎名・松﨑・吉川
おしらせ




