
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

担任＊高橋・池田 

こあらぐみ    
 

今月の 

ねらい 

あけましておめでとうございます。本年も宜しくお願い致します✰ 

新しい 1年が子どもたちや保護者の皆様にとって笑顔がたくさんの年になりますように！ 

残り 3 ヶ月になりました。子どもたちと楽しく園生活を送りながら、少しずつ進級にむけて

の準備をしていきたいと思いますので宜しくお願いします。 

・冬の自然に関心を持ち、寒さに負けず元気に体を動かして遊ぶ 

・保育者や友だちと一緒に正月遊びや簡単な集団遊びを楽しむ 

― 進級に向けて ― 

 

☆食事 ・食器に手を添えて食べる。 

    ・スプーン（下持ち、バキューン持ち）から箸へ 

☆衣服 ・簡単な着脱を一人で出来るようにする。 

    ・脱いだ服を畳む。 

☆排泄 ・オムツから布パンツへの移行。 

☆清潔 ・手洗い、うがい（ブクブク＆ガラガラ）をする。 

 

 1 年を通して、基本的生活習慣が身に付けられるよう、子ど

も達の成長を見守ってきました。今年度も残りわずかですが、

進級に向けての気持ちを高め、手助けしていきたいと思います。 

 

         お知らせ          

・1 月 11日より上履きを使用します。サイズの合った物で、上履き・上履き袋共に記名をし、用意が出来

ましたら持ってきて下さい。また、上履きの後ろ部分にゴムや紐を輪にしてつけてきていただくと、履き

やすいかと思います。毎週金曜日に持ち帰りますのできれいに洗っていただき、月曜日にまた持参して下

さい。分からないことがありましたら気軽に保育者にお尋ね下さい。宜しくお願い致します。 

・1月より午後のおしぼりは使用しませんので、給食のおしぼり 1枚だけとなります。 

 お正月遊び 

 

  1月は、凧あげの製作を行って

凧あげしたり、福笑いを子どもた

ちの大好きなアンパンマンに変

えて、お正月遊びを楽しみたいと

思います！子ども達の遊んでい

る姿を掲示板に貼りだします！ 

  楽しみにしてください♡ 


