
12月 ひよこぐみ

ねらい
★体を沢山動かし運動遊びを楽しむ。

★保育者や友だちと関わりながら遊ぶ楽しさを知る。

今年も残すところ、あと１か月となりました。６名での園生活にもすっかり慣れ

毎日楽しく過ごしています。友達の頭を撫でたり、タオル掛けを手伝ってあげたりと

微笑ましい姿が沢山見られています。保育者の声掛けに「ウン」や「イヤイヤ」で

答えるなど、簡単なやり取りも楽しめるようになってきました。

寒さも増してきて体調を崩しやすい時期ですので、生活リズムを整えながら

体調管理もしっかりし、１２月も元気に過ごしていきたいと思います。

先日の発表会では、たくさんの拍手や温かい感想を

いただきありがとうございました。普段とは違って緊張

してしまうお友だちも見られましたが、泣かずに参加する

ことが出来てよかったと思います。衣装の準備など

ご協力ありがとうございました。

今月の触れ合い遊び

①子どもの顔をリズムに合わせて両手で

丸くなでます。

②「ブーブー」と言いながら、子どもの

鼻を人差し指で軽く押し上げ。ブタの鼻を

作ります。

③1番の①と同様にして遊びます。

④「コンコン」と言いながら、子どもの

目をキツネの目にします。

⑤「ワンワン」と言いながら、子どもの

ほおを両手で押さえて軽く下に引っ張り

ブルドックの顔をします。

⑥「ウッキー」と言いながら、子どもの耳を

軽く引っ張り、サルの耳にします。

子どもはサルの真似をします。

★動物の泣き真似をしたりと子ども達も楽しんで

やってくれます♪
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