
 

  

 朝晩の空気が冷たくなり、少しずつ寒い冬に向かってきていますね。先月の生活発表会を経験し、子ども

達がまた一歩成長したように感じる今日この頃。友だちとの会話のやりとりも増えてきて、クラスではクリ

スマスの話題が出始めています。サンタクロースのこと、クリスマスプレゼントの事など、目をキラキラさ

せながら、想像を膨らませている子どもたち。保育園でのクリスマス会も楽しみにしながら今月も元気に過

ごしていきたいと思っています。 

 

 

 

ぱんだぐみ １２月   

今月のねらい 

・生活のリズムを整え、感染症や風邪を予防しながら元気に過ごす 

・冬の自然に触れたり、冬の行事に興味・関心を持ち、季節感を味わう 

・友だちや保育者と一緒に、ごっこ遊びなどで表現することを楽しむ 

おたんじょうび おめでとう！ 

 

16日 ゆずとさん 

 

 

    

    一緒にあそぼ♡ 

 

友だちと一緒に遊ぶことの楽しさ

を知り、「一緒にあそぼ」と言って

遊べる子もいれば、うまく誘えず

に、気を引きたくて友だちの持っ

ていた玩具を取ってしまったり

と、もどかしい場面も見られます。

そんな時には保育者が仲介に入っ

て「一緒に遊びたいって」と言葉

を代弁したりしながら、一緒に遊

べるようにさりげなく手助けして

見守っています。 

 

      ☆お知らせ☆ 

・1月から上履きを使用します。詳細は後

日お知らせします。 

・マラソンの練習を始めます。靴はブーツ

やお出かけ用ではなく、活動しやすいスニ

ーカーで登園してください。 

・朝晩は寒くなってきましたが、厚着をし

ているとその分汗をかき、体を冷やして風

邪をひきやすくしてしまいます。子どもは

大人より 1枚少なくが目安です。 

・進級に向けて、自分で身支度ができるよ

うに無理なく習慣づけています。靴や防寒

着の着脱、スプーンやお箸の練習などご家

庭でもやってみてくださいね。 

  
   担任：高梨✿芝田 


