
日 曜
1 金
2 土
3 日
4 月
5 火
6 水
7 木
8 金
9 土
10 日
11 月
12 火
13 水
14 木
15 金
16 土
17 日
18 月
19 火
20 水
21 木
22 金
23 土
24 日
25 月
26 火
27 水
28 木
29 金
30 土
31 日

土曜保育

土曜保育

空手（3・4・5歳児）

誕生会

土曜保育

音楽

ハロウィンごっこ・便り集金袋配布日

英語（4・5歳児）

空手（5歳児のみ）・身体測定週間

避難訓練（地震）

運動会（4～5歳児）・お弁当日
予備日
　　　　土曜保育

空手（3・4・5歳児）・防犯訓練

土曜保育

うずも保育園　令和３年９月３０日発行

主な行事
安全点検

すまいる
季節はもうすっかり秋ですね。たくさん体を動かして遊んだり、美味しい給食をモリモリ食べたりと元気な子

どもたちです。今月は、運動会やハロウィン等の行事も予定しています。楽しみにしていて下さいね。

10月は3Ｒ推進月間です。「リデュース」物を大切に使う・ゴミを減らす、「リュース」繰り返し使う、「リサイク

ル」資源を再利用するを意味します。保育の中でも話題にしていきたいと思います。ご家庭でもお子さんと

一緒に意識しながら生活してみましょう。

日も短くなり暗くなるのも早くなりました。危険ですので、降園時はお子様から目を離さず、門を出る時！

車に乗るまで！手を繋ぐよう習慣づけましょう。

日時：10/7（木） ※雨天順延

9：30～10：30 きりん組予定

11：00～12：00 らいおん組予定

場所：園庭

※コロナ感染予防のため、学年ごとに

行います。詳細はプリントをご覧下さい。

10/29（金）ハロウィンごっこ
ゲームをしてお菓子をGet。お菓子バックも子ど

もたちと手づくりします。

お菓子はお家に持ち帰ります。

10月の予定 きりん・らいおん組

運動会を行います

おしらせ
◎年間行事予定が変更になっています。コロナ感染予防のため、縦割り・芋煮会は中止となります。

◎11月19（金）は、0～3歳児クラスの発表会があります。（4～5歳児は12/3）

※学年ごとに分散して行う予定です。詳細は後日お知らせ致します。

戸外活動も増えてきます。足に合った靴をはいていますか？

靴選びのポイントをご紹介します。
＊つま先に7～10mm程度余裕があるもの

足の指で地面を掴むようにして歩くため、指を自由

に動かせる余裕が必要。

＊かかと部はフィットしている

足が靴の中で動かないよう固定することで歩行が安定

＊足が曲がる位置で靴も曲がる

サイズが大きいと曲がる位置がズレます。厚すぎて

曲がりにくい素材も避ける。

＊甲の高さが調節できる紐かマジックテープがおすすめ


