
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月 

 

り す 組 

先月は、天気が良く過ごしやすい日に、積極的に戸外遊びを取り入れ、園庭で「よーいドン！」と走

ったり、滑り台や砂遊びで遊んだりと、たくさん体を動かしました。ボール遊びにも挑戦し、様々な遊

びに積極的に参加していた子ども達でした。これからは日中も涼しく過ごしやすくなるので、戸外で

出る回数を増やしていきたいと思います。散歩や戸外遊びを通して秋の自然に触れたり、季節の食べ

物がでる絵本を読んだり、子どもたちが秋の自然や食材に興味を持つことができるように関わってい

きたいと思います。 

 

今月のねらい 

●戸外遊びや散歩などを通して秋の自然に触れる 

●身の回りの事に興味を持ち、自分でやってみようとする 

     エプロンについて 

コップを両手でしっかり持ち、こぼさず

に飲めるようになってきました。午前中

のおやつ時のエプロンの汚れが減ってき

たので、１０月より 1 日 2 枚の持参へ変

更したいと思います。宜しくお願いいた

します。 

   ♡ほっこりエピソード♡    

この頃、おもちゃをアイスやチョコレートな

ど食べ物に見立てて遊ぶ、見立て遊びをす

ることが増えてきました。お友達と作った

アイスを手に持ちながら「おいしいね」「ペ

ロペロ」と目を合わせるかわいい様子が見

られ、ほっこりしました       

 

●１０月はお弁当日があります。子ども

たちは、手作りお弁当が大好きです♡お

子様が好きなおかずで残さず食べきれ

る量をお願いいたします。 

●１１月は生活発表会があります。普段の

遊びの中に取り入れていき、楽しみながら

発表会につなげていきたいと思います。 

10月生まれのお友達 

24日  さくさん 

 

おもちゃのお片付けや先生のお手伝いが

大好きな優しい男の子です♪ 

担任 小林＊寺門 


