
7月 ひよこぐみ

園生活が始まり３ヶ月が経ちました。４月より少し大きくなったひよこぐみ！

笑顔で近寄って来てくれたり、手遊びをすると真似っこしたり、つかまり立ちか

ら伝い歩き、ひとり立ち、そしてあんよまで見せてくれるようになりました。毎

日の成長ぶりは見逃せないほどです♡その成長を保護者の皆様と一緒に喜び、楽

しみながら過ごしていきたいと思います。

暑さも厳しくなります。気温や体調に気をつけながら、水の感触や気持ちよさ

を感じられるよう夏の遊びも進めていきたいと思います。

ねらい

おたんじょうびおめでとう！

れいかさん

るかさん

担任 椎名・堀江

これから暑い日には、沐浴をする

予定です(^^)/日程や持ち物に

ついては後日お知らせいたします。

ご家庭との体調管理をチェック

しながら行っていきますので

よろしくお願いします。

今月の触れ合い遊び♪

「きゅうりのしおもみ」遊び方

①きゅうり(子供）を転がします。

②お塩を振る真似をします。

③顔や身体をさすったり、もんだりして

塩をすりこみます。

④全身をトントン叩いて切る真似をします。

⑤きゅうりの塩もみの出来上がり～♡

体を揺らすとにこにこ顔になります。

“もういっかい”とばかりに、横になって

待っている姿もあります。

★安定した生活リズムの中で、十分な休息をとっていく。

★水の感触を楽しみながら全身を使って夏の遊びを楽しむ。


